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社会人向けスクール「じぶん学校」 
2014 冬の短期特別クラスを 2 月 5 日より開講 

〜ワイン・ビール・日本酒など人気の“お酒”テーマをはじめ 
平日夜の一回完結型を中心に全 18 クラス⽤意〜 

 
 
総合情報サイト「All About」を運営する株式会社オールアバウト（本社：東京都渋⾕区、代表取締役社⻑ 兼 
CEO：江幡哲也）は、ビジネスパーソンを対象に、「All About」で情報を発信する“その道のプロ”であるガ
イドが講師となったスクール事業「じぶん学校」の 2014 年冬の短期特別クラスを、オールアバウト本社（東
京都渋⾕区恵比寿）にて、2 月 5 日から 3 月 29 日までの期間、開講します。 
 
■「じぶん学校」サイト：http://allabout.co.jp/jibun/  
 
今回で通算７期目となる 2014 冬の短期特別クラスでは、受講生から過去人気の高かったワインやチーズと
いった”食”をテーマにした講座を中心に、趣味ジャンルやビジネスジャンルまでバリエーション溢れる全 18
クラスで展開します。なお今期は、季節要因も鑑みて、朝と夜の二部制ではなく、平日の仕事帰りにも気軽
に⽴ち寄れる「夜間一回完結型」の短期講座をメインにしています。 
 
人気テーマのひとつである“ワイン”では、「春のスパークリングワイン クラス」にはじまり、フランスを代
表する銘譲地アルザス地方やブルゴーニュ地方のワインなど、地域別にクラスを設けて、テイスティングか
ら食事とのマリアージュまで愉しめる講座となっています。また、オクトーバーフェストでお馴染みのドイ
ツビールの基礎を学べる「ビールで世界紀⾏【ドイツ】 クラス」や、日本文化への注目とともに人気が再上
昇する“日本酒”の通になれる「初心者のための日本酒 クラス」など、学ぶだけでなく、飲む・食べるといっ
た要素を盛り込むことで“お酒”への造詣を深める場を提供していきます。なお、「日本酒 クラス」では受講
後に、日本酒サービス研究会・酒匠研究会連合会認定の「日本酒ナビゲーター」の資格を得られます。 
※認定には、別途認定⼿数料がかかります。 
 
今後も、オールアバウトでは社会人に対する学びの機会と新たなコミュニティの場を形成していくと同時に、
WEB とリアルそれぞれの世界において専門家の活躍機会を提供していきます。 
 
その他、「じぶん学校」2014 冬の短期特別クラス全講座
については下記をご参照ください 
 
 
 
 
 
 

【じぶん学校での授業風景】 



【「じぶん学校」2014 冬の短期特別クラス講座一覧：全 18 クラス】 
■「【三月の演目解説】 歌舞伎入門 クラス」 （開講日：2 月 5 日、受講料：4,000 円） 
  講師名：堀越 一寿（All About「歌舞伎」ガイド）  
■「ビールで世界紀⾏【ドイツ】 クラス」 （開講日：2 月 13 日、受講料：5,600 円） 
  講師名：森本 智子（ドイツ食品普及協会代表・ビアソムリエ） 
■「ワインで世界紀⾏ 【アルザス】 クラス」 （開講日：2 月 19 日、受講料：5,600 円） 
  講師名：大越 基裕（All About「ワイン」ガイド）  
■「ワインで世界紀⾏ 【ブルゴーニュ】 クラス」 （開講日：2 月 20 日、受講料：5,600 円） 
  講師名：大越 基裕（All About「ワイン」ガイド） 
■「初心者のための写真上達 クラス」 （開講日：２月２1 日、受講料：4,200 円） 
  講師名：瀬川 陣市（All About「写真撮影」ガイド） 
■「はじめての中国茶 クラス」 （開講日：2 月 25 日、受講料：5,000 円） 
  講師名：久永 佳子（All About「お茶・中国茶」ガイド） 
■「短期集中！英語発⾳⼒トレーニング 【基礎】 クラス」 

（受講開始日：2 月 26 日、全 2 回、受講料：12,000 円） 
  講師名：竹村 和浩（All About「ビジネス英会話」ガイド） 
■「【四月の演目解説】 歌舞伎入門 クラス」 （開講日：3 月 5 日、受講料：4,000 円） 
  講師名：堀越 一寿（All About「歌舞伎」ガイド） 
■「初心者のための写真上達 クラス」 （開講日：3 月 6 日、受講料：4,200 円） 
  講師名：瀬川 陣市（All About「写真撮影」ガイド） 
■「初心者のための日本酒 クラス」 （開講日：3 月 7 日、受講料：6,200 円） 
  講師名：友田 晶子（All About「日本酒」ガイド） 
■「チーズで世界紀⾏【フランス】 クラス」 （開講日：3 月 12 日、受講料：5,600 円） 
  講師名：⼩笠原 由貴（All About「チーズ」ガイド） 
■「整理収納アドバイザー2 級認定講座 クラス」 （開講日：3 月 15 日、受講料：22,500 円） 
  講師名：すはら ひろこ（All About「収納」ガイド） 
■「初心者のための株式・為替運用 クラス」 （開講日：3 月 16 日、受講料：４０００円） 
  講師名：伊藤 亮太（All About「株式・ファイナンシャルプランナー」ガイド） 
■「初心者のためのやさしい統計学 クラス」 （開講日：3 月 16 日、受講料４３００円） 
  講師名：伊藤 亮太（All About「株式・ファイナンシャルプランナー」ガイド） 
■「短期集中！英語発⾳⼒トレーニング 【中級】 クラス」（開講日：3 月 19 日、受講料：5,600 円） 
  講師名：竹村 和浩（All About「ビジネス英会話」ガイド） 
■「春のスパークリングワイン クラス」 （開講日：3 月 20 日、受講料：5,600 円） 
  講師名：名越 康子（All About「ワイン」ガイド） 
■「1 週間でマイナス 10 歳！「顔ヨガ」 クラス」 （開講日：3 月 27 日、受講料：4,000 円） 
  講師名：間々田 佳子（All About「顔ヨガ」ガイド） 
■「はじめよう！アサイーボウル クラス」 （開講日：3 月 29 日、受講料：5,500 円） 
  講師名：WOONIN［ウーニン］（ローフード＆スーパーフードクリエーター） 
※価格は全て税込 

※「じぶん学校クラブ」会員は、受講料の 10％OFF の価格設定（一部の講座を除く） 

※基本開催時間は 19:30〜21：30 

※会場はすべてオールアバウト本社（東京都渋⾕区恵比寿 1-18-18 東急不動産恵比寿ビル 5F） 



 
 
All Aboutについて http://allabout.co.jp/  
大日本印刷株式会社と株式会社リクルートホールディングスを大株主とする株式会社オールアバウトが運営、
約1,200のテーマごとに、専門の知識や経験を持った人＝「ガイド」が、その分野に関する情報を提供する総
合情報サイトです。2001年2月15日のサイトオープン以来、順調にユーザ数を伸ばし、月間総利用者数は約 2, 
820万人（2013年12月実績、スマートフォン、モバイル含む）となっています。独自記事の展開を中心にシ
ステムだけでは到達しない満⾜度へ“人”が編集・ナビゲートするサービスです。 
 
 
 本件に関する報道機関からのお問い合わせ先： 

株式会社オールアバウト 広報担当： 柏原 
TEL：03-6362-1309  FAX：03-6682-4229  

E-mail： pr@staff.allabout.co.jp 


